体育学院公共体育课程改革及成绩管理办法（暂行）
为加强公共体育课程建设，强化公共体育教学管理，不断提高学生体质健康水平，特制定如下公共体育课程改革及管理办法：
一、教学课形式

一、二年级的公共体育课形式均为选项+身体素质，一年级和二年级各选一项，所选项目不能重复。
二、考核形式

选项内容的考试按照选项班进行，由专项教师按照教学大纲的要求进行考核，原则上进行专项考试的教考分离。
身体素质内容的考试按照自然班进行。体育学院在考试期间成立身体素质考核组，组员由公共体育教研室主任、督导组成员以及教学秘书组成，负责协调组织整个身体素质内容的考试。
三、成绩核算办法

（一）考试成绩核算办法

一、二年级公共体育成绩包括两部分，总成绩为100分，选项成绩占50%，身体素质占50%。具体核算办法见表1-2。
表1   选项成绩核算办法

	序号
	成绩内容
	分值
	两项总和

	1
	选项考试成绩
	45分
	50分

	2
	考勤成绩
	5分
	

	3
	800米/1000米成绩
	30分
	50分

	4
	跳绳/立定跳远/50米
	20分
	

	总和
	100分
	100分

	第一学期
	第二学期
	第三学期
	第四学期

	800米（女）

1000米（男）
	800米（女）

1000米（男）
	800米（女）

1000米（男）
	800米（女）

1000米（男）

	跳绳
	立定跳远
	立定跳远
	50米


表2   身体素质考试内容

注：总成绩按照各项实际比例进行核算，具体评分标准见附件
（二）成绩核算补充办法

1.在运动会期间参加800米（女）/1000米（男）的学生，成绩达到及格以上者，根据秩序册和成绩册证明，可以将运动会成绩替换当学期800米（女）/1000米（男）成绩，不再重复进行此项目考试。
2.在运动会期间参加各单人竞技运动项目，且获得前三名的学生，可给予当学期体育总成绩加分5分（总分不高于95分）。

3. 在运动会期间参加团体操表演的学生，在各学院出具证明后，可给予当学期体育总成绩加分5分（总分不高于95分）。

（三）补考办法

1.由选项或身体素质中1项不及格而造成总成绩不及格者，参加下学期单项补考；由选项或身体素质中2项或3项不及格而造成总成绩不及格者，参加下学期不合格的2项或3项补考；
2.选项或身体素质中缺少任何1项者，将不能得到总成绩，并记为旷考，且不能参加下学期的补考，只能参加毕业补考。
3.缺课时数多于1/3者将不能参加当学期考试，并根据教务处规定记为旷考，且不能参加下学期的补考，只能参加毕业补考。

4.凡是因特殊情况未按时参加考试的学生，应及时上报缓考申请，如未按时上报缓考、免修申请，根据教务处规定记为旷考，不可以参加下学期的补考，只能参加毕业补考。

5.当学期成绩不合格者，根据教务处的规定和要求，统一安排在第二学期的前三周参加补考，补考项目为不及格项目。未参加补考或者补考成绩不合格者，将只能参加毕业补考。

6.毕业补考时，如学生只有1个学期的体育成绩不合格或者缺考，只需参加身体素质的考试，即：男生1500米、女生800米测试。

7.如学生2个学期及2个学期以上均未参加体育课及考试，必须在毕业补考中参加5项综合身体素质测试，并按照《国家体育锻炼标准》给予成绩。

8.此成绩管理办法每学期由任课教师告知学生，同时在体育学院网站上予以公布。

本办法自体育学院教代会通过后，于2011年9月执行，解释由体育学院负责。
    附件：身体素质各项目评分标准           
                                              体育学院

                                            2011年3月27日
